注意事项：
（请您从通知的相关文件里找到每人对应的体检号，格式为2016××××××××，务必核实学院和姓名以避免重名查错号码，请您体检时到山东大学齐鲁医院体检中心出示您的体检号打印体检条码，保健人员到4楼前台，其他人员到3楼前台）
1、如体检者已怀孕（包括尚不能确定者），请提前告知体检中心工作人员或单位领队，避免进行X线、宫颈涂片等检查。

2、为了您及家人的安全体检当日请您不要带婴幼儿陪检，65岁以上老人及行动不便者务必由家属陪同体检（否则不会发放体检条码），请勿携带贵重、易碎物品，以防丢失或损坏。体检日请您尽量不要开车到院，以免因停车困难，延误您的宝贵时间。
3、体检前3天请您清淡饮食，体检前一天晚10点后禁食禁水，如有膀胱前列腺或子宫附件彩超者，清晨起床后最好不要解小便。因为此项目需要膀胱充盈后检查。

4、抽血后请您按压穿刺点3-5分钟，不要揉搓，防止皮下淤血。

5、尿常规请在膀胱前列腺或子宫附件彩超后留取中段尿液检查。

6、妇科检查请在子宫附件彩超后排空小便再做，经期不做妇科检查和尿常规。

7、如有不查的项目，请将条码交于体检领队或体检中心前台，方便结帐。

8、健康体检采取实名制，体检条码不允许替领、替查。
9、为倡导绿色节俭，请您体检时自带水杯，感谢您的合作。

10、未在规定的时间内体检者，体检前请提前电话预约体检时间（0531-82166928），否则将无法进行体检。

每日体检时间： 7:30-10:00。
